TE99 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI

Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: LINGUA STRANIERA  

Anno scolastico 1999/2000

Le regole alimentari per un gruppo di anziani che vivono in una comunità e devono mantenere il peso forma prevedono la presenza di cibi poveri di colesterolo e la riduzione della quota di grassi saturi e di proteine animali a favore di un maggior consumo di grassi insaturi, frutta, verdura, legumi e fibre grezze. 
Il candidato programmi una dieta adeguata per anziani autosufficienti che praticano un'attività fisica regolare, commisurata alle loro forze.

______________________________
Durata massima della prova: 4 ore.
È consentito soltanto l'uso di dizionari bilingue e monolingue.
Non è consentito lasciare l'Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema. 

M285 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI
Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: PSICOLOGIA E PEDAGOGIA
Anno scolastico 2000/2001

Il candidato è tenuto a svolgere, a sua scelta, uno dei temi proposti:

1. Il candidato, in vista del suo inserimento nel mondo del lavoro, esprima 
le sue considerazioni:

· sulla funzione educativa delle attività del tempo libero;

· sulla diversificazione dell’offerta con riferimento ai fattori psicologici e agli interessi degli adolescenti, degli adulti e degli anziani;

· sul ruolo e lo stile del dirigente di comunità come facilitatore di relazioni in una comunità.

2. Facendo ricorso alle sue esperienze di studio, il candidato discuta:

· sul contributo di idee acquisito dallo studio di alcune delle principali teorie psicopedagogiche del Novecento;

· sulle applicazione che pensa di poter realizzare in contesti diversificati a sostegno della comunità di cui egli, in quanto tecnico, costituisce parte integrante di supporto.

____________________________

Durata massima della prova: 6 ore.

È consentito soltanto l’uso del dizionario di italiano.

Non è consentito lasciare l’Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.

M285 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI
Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: PSICOLOGIA E PEDAGOGIA
Anno scolastico 2001/2002
Il candidato è tenuto a svolgere, a sua scelta, uno dei temi proposti:

Il candidato svolga, a sua scelta, uno dei seguenti temi proposti:

TEMA 1
Un testimone del nostro secolo: Raffaele Laporta.
"Che la vita - la nostra - sia precarietà e rischio lo sperimentiamo su di noi e su quelli come noi, di fronte alle malattie, all'impossibilità di controllare gli eventi del cielo, del mare, della terra, della violenza dei nostri simili, fino all'evento quotidiano della morte. Che la vita - in generale - nei milioni di specie viventi sia precaria, condizionata da quella di altri viventi in una lotta continua per la sopravvivenza, e per ogni specie che non sia quella a cui apparteniamo sia resa anche precaria dal nostro governarle o sacrificarle secondo le nostre esigenze, è esperienza altrettanto innegabile.
La precarietà è inerente alla vita. La capacità di sopravvivere si identifica con la capacità di scegliere...la libertà gli è intrinseca come motivazione alle scelte."

Il candidato, dopo aver commentato il pensiero del pedagogista recentemente scomparso, argomenti sui seguenti punti attinenti al campo psicopedagogico: 

  la libertà di scegliere il proprio stile di vita; 

  la motivazione alle scelte come principio di libertà per ogni soggetto; 

  i comportamenti a rischio a fronte della mancata affermazione della libertà.

TEMA 2
Sono state individuate svariate teorie per spiegare i disturbi mentali e comportamentali. Si indicano di seguito alcuni modelli fondamentali cui si ispirano la maggior parte delle teorie in voga: 

  modello psicanalitico; 

  modello comportamentista; 

  modello umanistico - esistenziale; 

  modello relazionale.

Il candidato tratti, a sua scelta, uno dei modelli sopra indicati ed indichi, come tecnico dei servizi sociali, quali strategie ritiene più utili adottare in una comunità dove i comportamenti a rischio possono compromettere la qualità dei rapporti interpersonali.

____________________________

Durata massima della prova: 6 ore.

È consentito soltanto l’uso del dizionario di italiano.

Non è consentito lasciare l’Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.

M285 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI


Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: PEDAGOGIA E PSICOLOGIA
ANNO SCOLASTICO 2002/2003

Il candidato svolga, a sua scelta, uno degli argomenti proposti: 
I

In un'intervista rilasciata ad un quotidiano, Howard Gardner, docente di psicologia cognitiva ed esperto di educazione a livello mondiale, pone l'accento sulle intelligenze multiple ed afferma che di particolare importanza, per la comunicazione interculturale e la risoluzione dei conflitti, sono tre i tipi di intelligenze:

· l'intelligenza interpersonale: questo tipo di intelligenza facilita la comprensione degli altri esseri umani; 

· l'intelligenza intrapersonale: questo tipo di intelligenza permette di comprendere se stessi; 

· l'intelligenza "filosofica": questo tipo di intelligenza ci permette di porci i grandi interrogativi (chi siamo, perché esistiamo, qual è il significato dell'esistenza).



Il candidato rifletta su quanto sopra riportato e, in qualità di tecnico dirigente di comunità, indichi:

· i percorsi formativi per promuovere lo sviluppo di queste intelligenze multiple; 

· i valori umani che tali tipi di intelligenze possono favorire; 

· le strategie da adottare per smussare le diversità, favorire empatia ed integrazione nel contesto di una comunità.
II


Le "Case dei Bambini", le "Case degli Anziani". 

Facendo specifico riferimento alle concezioni educative di Maria Montessori, il candidato delinei:

· le basi scientifiche - psicologiche e biologiche - delle teorie montessoriane; 

· la specificità attribuita allo sviluppo della mente del bambino; 

· il profilo pedagogico tracciato e la struttura della Casa dei Bambini.



Dopo aver illustrato i punti sopra indicati, il candidato, ricorrendo alle conoscenze maturate sia a livello teorico sia a livello di tirocinio, istituisca un confronto fra le potenzialità della mente del bambino e le caratteristiche della mente dell'anziano.
Ipotizzi, infine, di dirigere una "casa per anziani" e tracci un piano operativo per favorire il coinvolgimento, il protagonismo e l'integrazione degli utenti.




Durata massima della prova: 6 ore.
È consentito soltanto l'uso del vocabolario della lingua italiana.
Non è consentito lasciare l'Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.

TE99 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI
Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: LINGUA STRANIERA
Anno scolastico 2003/2004
Il candidato è tenuto a svolgere, a sua scelta, uno dei temi proposti:

Il candidato svolga, a sua scelta, uno dei seguenti temi proposti:

Il candidato svolga, in lingua straniera, uno dei seguenti temi:

I

Il candidato immagini di partecipare, in qualità di dirigente di comunità, alla realizzazione di un progetto del Comune di appartenenza per la qualificazione di strutture residenziali destinate ad anziani.

Il progetto presenta i seguenti obiettivi: 

1. mantenere una forte alleanza e relazione costruttiva con la famiglia dell'ospite; 

2. migliorare la qualità di vita dell'ospite e, nel contempo, di tutto il suo nucleo familiare; 

3. prevenire il burn-out dell'operatore, migliorandone il livello di gratificazione e di realizzazione professionale. 

Il progetto si fonda su modalità pratiche di coinvolgimento delle famiglie con azioni quali:

· incontro informativo di pre-ingresso; 

· individuazione dell'operatore di riferimento; 

· partecipazione ai programmi riabilitativi; 

· partecipazione ai momenti di attività socio-ricreative. 

Il candidato, sulla base degli elementi sopra forniti, operi le sue riflessioni

· sulla qualità del progetto descritto; 

· sull'ipotesi di considerare la famiglia come risorsa terapeutica fondamentale ed interlocutore privilegiato per il mantenimento del benessere del malato; 

· sulle competenze che si richiedono al dirigente di comunità per la collaborazione al progetto. 

II

"Invecchiare non è un accidente. È una necessità della condizione umana; ed è l'anima a volerlo. L'invecchiamento è iscritto nella nostra fisiologia; eppure, il fatto che la vita umana duri troppo a lungo dopo l'età feconda e ben oltre la funzionalità dei muscoli e di acuità dei sensi ci rende perplessi. Per questo motivo si sente il bisogno di idee immaginative capaci di "aggraziare" il diventare vecchi e di parlare di esso con l'intelligenza che esso si merita." (James Hillman, La forza del carattere, Adelphi, 2000)
Il candidato, prendendo spunto dalla prefazione del libro sopra citato, si esprima sui seguenti punti:

· cosa significa invecchiare? 

· perché si invecchia? 

· nella vecchiaia il carattere si radicalizza e arriva a compimento? 

· quali sono i disturbi del carattere più frequenti nella vecchiaia? 

· quali sono le strategie per meglio affrontare la vecchiaia? 

· quali sono i pregiudizi sui difetti dei vecchi? 



Durata massima della prova: 6 ore.
È consentito soltanto l'uso di dizionari monolingue e bilingue.
Non è consentito lasciare l'Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.

M285 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI
Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: PSICOLOGIA -PEDAGOGIA
Anno scolastico 2004/2005

[image: image1.png]1l candidato svolga, a sua scelta, uno dei seguenti temi:
1

1l candidato immagini di prestare la sua opera in una struttura a carattere socio - assistenziale
nella quale & attivato un progefto per anziani, soggetti a decadimento della memoria e delle
funzioni cognitive.

Tlustri, pertanto, sulla base delle sue conoscenze di psicologia, i seguenti punti:

 manifestazioni involutive della personalita dellanziano in rapporto alle alterazioni
organiche ¢ fanzionali

« cambiamenti cognitivi nellanziano
« aspetti sociali della non autosufficienza

« dinamiche psicologiche ¢ capacit di rispondenza della famiglia ai bisogni dell'anziano.

n

1l candidato discuta sugli aspetti educativi e ricreativi del tempo libero (gioco, aivita
espressive, attivita manuali, sport, turismo) in relazione agli interessi degli adolescenti, degli
adulti ¢ degli anziani.

In particolare, si soffermi sui seguenti punti:

« differenza fra vecchiaia biologica e vecchiaia mentale
« nuove frontiere della vecchiaia
* educazione alla vecchiaia

« interventi sociali di ampio respiro formafivo a sostegno degli anziani




Durata massima della prova: 6 ore.

È consentito soltanto l’uso del dizionario di italiano.

Non è consentito lasciare l’Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.

TE99 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO TECNICO ATTIVITÀ SOCIALI
Indirizzo: DIRIGENTI DI COMUNITÀ
CORSO DI ORDINAMENTO
Tema di: LINGUA STRANIERA
Anno scolastico 2005/2006
[image: image2.png]Tl candidato svolga in lingua straniera uno dei seguenti temi:

Tema 1

“La terza et & sempre pitt lunga: quali implicazioni?
Uno scienziato assicura che vivremo per secoli. E ¢’é chi ci crede. Fra 20 0 25 anni - spiega il pii
famoso nel mondo biogerontologo Aubrey de Grey - & assai probabile che avremo a disposizione un
mix di terapie geniche, capaci di riparare parte del danno biologico subito dalle cellule con il
tempo. In altre parole, sard in grado di riportare indietro il mio orologio biologico. Dopo altri
vent'anni, la scienza e la teenologia sapranno gia come fare di meglio ¢ io vivr ancora pit a lungo.
E quella che io chiamo “velocita di fuga dell'esistenza.

(I sole 24 ore, 16 febbraio 2006)

Tl candidato, dopo aver commentato con personali considerazioni il brano sopra riportato, indichi:
« inuovi scenari ¢ i modelli innovativi di intervento per la popolazione anziana;

 una risposta solidale da parte delle istituzioni, del volontariato, della famiglia al problema
della non autosufficienza degli anziani;

e possibili strategie antinvecchiamento.

Tema2

A caccia dellelisir di lunga vita: le aspettative di vita, i desideri ¢ il tempo libero degli anziani.
1l candidato, facendo riferimento alle discipline specifiche del corso di studio ¢ alle sue esperienze
dirette, indichi:

i desideri culturali  formativi della terza cta;
« Pimportanza della attivita fisica per un corretto fitness degli anziani:
« misure di prevenzione per limitare i possibili problemi diagnostici ¢ terapeutici degli anziani;

« figure professionali in grado di operare in comunita per far fronte alla “fragilita” fisica e/o
psicologica degli anziani.




Durata massima della prova: 6 ore.
È consentito soltanto l'uso di dizionari monolingue e bilingue.
Non è consentito lasciare l'Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema.


