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La CUCINA ITALIANA On Line  

Il Pappavacanze! 
  
 

Giochi, disegni e curiosità  
da  gustare in  vacanza,  

con  mamma e papà Agosto 2001  

Ecco una bella cartolina di…………………………………………, 
 dove ho trascorso le vacanze 

Incolla qui  la cartolina 

Ed ecco alcuni degli alimenti e delle ricette 
che ti consiglio di assaggiare nella zona:  
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Conosci il domino? È un gioco antico e divertente. Questo poi è davvero 
speciale perché è il “domino del cibo”. Ecco il regolamento: 
 
Per giocare bisogna essere almeno in 2 e non più di 5. 
Ogni giocatore riceve 5 carte, prese a caso. Le restanti carte formano il 
deposito, al quale attingere nel corso del gioco. Il giocatore più giovane 
tra quelli che hanno una carta con una doppia figura, inizia il gioco 
ponendola scoperta al centro del tavolo. 
Il  giocatore successivo, procedendo da sinistra a destra, pone accanto 
alla carta già giocata, una propria carta, in modo tale che una delle 
figure che compaiono sulla sua carta sia uguale e tocchi la 
corrispondente figura precedentemente inserita. 
Il terzo giocatore e i successivi possono continuare solo se hanno carte 
con almeno una delle 2 figure uguale a una delle estremità libere delle 
carte già inserite sul tavolo. 
Se un giocatore non ha la carta necessaria per eseguire la propria 
giocata, pesca una carta dal deposito; se anche la carta pescata non può 
essere “attaccata”, la trattiene e passa il turno. 
Vince chi per primo sistema tutte le proprie carte. 
Nel caso in cui tutti siano costretti a passare la mano, vince chi ha il 
minor numero di carte. 

Il domino del cibo 

Per fabbricare le 28 carte del domino,  incolla questa 
pagina e la successiva su un foglio di cartoncino, quindi 
ritaglia le carte seguendo le linee colorate di verde. 
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La macedonia 

Questo cruciverba non ha definizioni. 
Per risolverlo, inserisci nel casellario il nome 
corrispondente a ogni frutto. 

 P                

M     E            

                 

 A  B              

         R        

 N                

      M  A         

             M    

  R  G     I        

                 

            P    A 

Se lo sai… rispondi 
Tre domande per mettere alla prova le tue conoscenze 
1 Il sorgo è: A) una spezia B) un cereale C) un frutto esotico  
2 L’igname è: A) un ortaggio B) un dolce  tipico C) un pesce 
3 Il moscardino è: A) un insetto B) un mollusco C)  un utensile da cucina 
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Il labirinto 
Ce la farà questo signore a raggiungere il tavolo senza 
rovesciare il vassoio?  
Indicagli tu il percorso più breve.  

Dove li metto? 
Eleonora deve sistemare la spesa, ma 
è indecisa: quali alimenti vanno in 
frigorifero e quali, invece, nella 
dispensa? Aiutala tu, segnalando con 
un pallino rosso i prodotti che 
metteresti nel frigo e con un pallino 
verde quelli che conserveresti in 
dispensa. 
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I cibi nascosti 

Un gioco davvero difficile. In questo schema sono “nascosti” i nomi di ben 19 
alimenti; leggine l’elenco e cercali uno per uno, tenendo presente che hai otto 
sensi di lettura a tua disposizione (due diagonali, uno orizzontale e uno 
verticale nei due sensi di lettura). Per esempio: CIBO - OBIC. 
Mano a mano che scopri una parola, isolala nello schema e cancellala dall’elenco, 
fino a quando le avrai rintracciate tutte. Ultimato il gioco, le lettere rimaste, 
lette in successione, formeranno una frase di tre parole. 
 

Ecco gli alimenti nascosti: pane, vino, pesce,miele, sorbetto, gelato, uva, 
formaggio, mela, carne, burro, biscotto, yogurt, oca, rapa, pollo,  riso, 
frutta, pera. 

O B B I S C O T T O 

N R A Y O G U R T I 

I V I S R S I V M G 

V E O P B B U P A G 

O C M I E L E O C A 

N S E C T R A L B M 

G E L A T O A L U R 

A P A R O P P O R O 

E T I N A T T U R F 

P A N E T R I S O O 
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Disegna e colora 

Che buone le albicocche! 
Sei capace di ricopiare quella 
illustrata qui sopra, 
riportandola, ingrandita, nello 
schema qui a fianco?  
Io dico proprio di si, ma mi 
raccomando: colorala bene. 

Le differenze 
Ecco due bei pranzetti da leccarsi i baffi. Tra l’uno e l’altro ci sono però 6 differen-
ze, osserva bene: sei capace di trovarle? 
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Le soluzioni 
La macedonia 

Le parole nascoste 

Se lo sai… rispondi 
 
1 — B: il sorgo è un cereale coltivato 
in tutti i Paesi caldi, soprattutto a-
fricani, perché si adatta a crescere 
anche nei climi piuttosto aridi. 
    
2 — A: l’igname è un ortaggio, un tu-
bero simile alla patata. È coltivato in 
alcune zone dell’Asia e dell’Africa e si 
usa solo in occasione di ricorrenze 
speciali. 

  
3 — B: il moscardino è un mollusco 
che assomiglia molto al polpo. 

 P                

M E L O N E            

 R                

 A L B I C O C C A        

   A      R        

A N A N A S    A    L    

   A   M  A N G U R I A   

   N   E   C    M    

 F R A G O L A  I    O   U 

      A   A    N   V 

            P E S C A 

O B B I S C O T T O 

N R A Y O G U R T I 

I V I S R S I V M G 

V E O P B B U P A G 

O C M I E L E O C A 

N S E C T R A L B M 

G E L A T O A L U R 

A P A R O P P O R O 

E T I N A T T U R F 

P A N E T R I S O O 

Il labirinto 

La frase che risulta è:  
“bravissimo buon appetito” 

Le differenze 

1 2 

3 

4 

5 
6 

Dove li metto? 
In frigorifero 
vanno: 
carne, yogurt, uova, 
gamberi 
 
In dispensa vanno: 
brioche, pane, tonno 
in scatola 


